La danza en el exterior

;Como ha salido la danza del escenario? ;Co6mo ha salido la danza de los teatros?
Para llegar mas lejos, a los vestibulos de los teatros, a las calles, a los bosques, a los
museos...

Cuando la danza sale de su entorno originario, supera la frontalidad del escenario, a
veces, incluso la horizontalidad y la ingravidez. Se cuestiona su caracter de espectaculo y
de performance; se echan por tierra sus codigos de escritura.

A lo largo de diversos periodos del siglo XX, los movimientos alternativos han sacado la
danza de los escenarios y los teatros para redescubrir el cuerpo y volver a una danza
organica, ritual para la comunidad del Monte Verita, personal e inspirada en lo cotidiano
para los miembros del Judson Dance Theatre, urbana y que reacciona a su entorno en los
albores del siglo XXI.

1. La comunidad de Monte Verita

A principios del siglo XX, artistas y pensadores de diversa indole se reunieron para
buscar nuevas vias de creacidn y de vida como reaccion a los codigos y las convenciones
de la sociedad burguesa del momento.

Imaginese una comunidad perdida en lo alto de las montafias de la Suiza Italiana en la
que se encontraban el psicoanalista Carl Gustav Jung, el pintor Paul Klee, los escritores
Hermann Hesse y James Joyce y los bailarines Rudolf Laban, Mary Wigman, Isadora
Duncan y Suzanne Perrottet. En esta comunidad basada en el naturismo, la
espiritualidad, el vegetarianismo y muchas otras utopias, los avances del psicoanalisis
abren las puertas a la individuacidn, al inconsciente, al concepto «si mismo» en las que
penetran las artes de la poesia, del teatro y de la danza.

Cansadas de los métodos de la ritmica dalcroziana tan dependientes del orden musical,
Mary Wigman y Suzanne Perrottet se acercan a Rudolf Laban, invitado desde el afio
1912 a la comunidad para crear « I'Ecole de I'art du mouvement » (la Escuela del arte del
movimiento).

Como reaccién a la guerra y al antiguo orden social, Laban organiza en 1917 una
celebracién titulada « Hymne au soleil » (Himno al sol) que dura toda la noche y en la que
se mezclan bailarines y espectadores.

Esta «obra coral» recuerda a los ritos paganos de la Antigua Roma o Grecia (Laban habla
de «cultura primitiva») y anuncia formas que seran muy del gusto del coredgrafo, las de
los bailes en circulo, «danzas ciclicas» y «danzas corales».
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Aunque Isadora Duncan solo pasé alli varias temporadas, Mary Wigman cre6 en el
Monte Verita sus « Danses extatiques » y su famoso solo « Danse de la sorciere ». Fue en el
seno de esta comunidad donde la artista desarrollé su trabajo de improvisacion y donde
se dejo llevar por lo que ella denominaba el «impulso vital».

2. Anna Halprin

Desde sus inicios en los afios 40, Anna Halprin se mantuvo siempre en la busqueda de
una danza que le correspondiera a nivel personal, cuyos movimientos fueran
mensajeros fieles de su pensamiento, un reflejo de su personalidad. La artista ansiaba
recuperar la esencia del movimiento, la que existia antes de la danza espectacular y
codificada que se desarrolld en los teatros.

Su danza permite reaccionar ante el mundo de los hombres, de las ideas, de la politica,
de la ciudad y también ante el mundo de la naturaleza, de los bosques, de las playas y de
los parques. La humanidad y la belleza de la naturaleza se convierten, en consecuencia,
en las fuentes de inspiracion de sus performances.

La artista parte de movimientos propios del dia a dia que ella denomina “tasks” y que
declina en los escenarios de improvisacidn que propone a sus grupos de trabajo.
Su confianza en el poder del cuerpo, que ella experimentd personalmente en su lucha
contra el cancer de tUtero que padecid, le permite desarrollar un enfoque curativo que
ella denomind la Healing dance y que la artista propone en los talleres dirigidos a los
enfermos de SIDA y de cancer.

En colaboracion con su marido, de profesion arquitecto, construye una casa de madera
en California del Norte con una tarima de baile con vistas a la naturaleza; de las secuoyas
del parque cuelga gigantescas redes.

La danza que desarrolla a merced de sus talleres, encuentros y reflexiones, habita en
estos lugares y se extiende hasta las playas del Pacifico y las cascadas de los alrededores

3. Trisha Brown

A principios de los afios 60, el postmodernismo, movimiento originario de la ciudad de
Nueva York y, mas especificamente, del Judson Danse Theater, plantea la cuestion del
escenario y de la relacidn con la representacion, con el espectaculo.

Trisha Brown fue una de sus precursoras, ya que hizo que la danza descendiera a las
calles, a los parques, a las fachadas y las azoteas de Nueva York.

Los talleres que imparte en emplazamientos alternativos potencian el arte de la
improvisacion y desnudan el proceso creativo. jLa coredgrafa pretende incluso
establecer técnicas para memorizar las improvisaciones! Estos talleres permiten reunir
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material coreografico que nutrira mas adelante las improvisaciones y performances que
propone in situ, la denominada «creacién instantanea».

[Desarrolla una reflexion acerca del arte de la improvisacion y propone performances in
situ.]

En la obra Roof and fire piece, los bailarines se sitian sobre las azoteas de diversos
edificios y con el publico alrededor, sobre esas mismas azoteas pero también en las
aceras, desde las ventanas cercanas... Trisha Brown propone no solo un baile nuevo, sino
también un estatus distinto para el espectador. Este dispositivo permite ofrecer al
espectador una amplia variedad de puntos de vista de la performance y, a los bailarines,
una gran variedad de ejes a través de los cuales expresarse.

4. Thierry De Mey

«Para poder liberar la danza de su limitacion escénica era necesario provocarla, sacarla
de ahi, confrontarla con el exterior». - Thierry De Mey

Con el desarrollo del video en los afios 80, coredgrafos y cineastas jugaron con el
espacio, el tiempo, los ejes y las perspectivas para proponer coreografias realizadas para
la imagen y denominadas «video-danzas».

La danza existe mas alla del escenario, mas alld del instante, mas alla de los ojos del
publico que ha sido convocado de forma aplazada.

La pareja formada por el compositor y cineasta Thierry De Mey y la coreégrafa Anne
Teresa De Keersmaeker, es un claro exponente de ese periodo. Circunscriben la danza de
Anne Teresa De Keersmaeker a emplazamientos que siempre resultan sorprendentes,
tanto naturales como urbanos. Este tipo de danza que es, sin embargo, muy elaborada,
se inspira en la belleza de la naturaleza o de la arquitectura que la rodea. La composiciéon
coreografica se reelabora para la camara. Asi, se muestra diferente en funcion de los ejes
y de los valores de los planos elegidos en el momento de la filmacién y en funcion de los
ritmos y de las técnicas de montaje.

Thierry De Mey, que también trabajo con Micheéle Anne De Mey y Wim Vandekeybus,
conjuga su saber hacer a nivel técnico con una poesia inmensa a la par que discreta del
impulso, de lo minimo, de lo subyacente, de lo celular.

Asi, nos invita a viajar por un mundo hecho de movimientos puros, de resonancias
organicas, de imagenes fractales en las que el formalismo extremo se mezcla con la alta

tecnologia y la poesia a flor de piel.

5. Antoine Le Menestrel
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El consumado alpinista y bailarin que colabor6 a finales de la década de los 80 con
compafiias como Roc in Lichen y Retouramont, Antoine Le Ménestrel, particip6 en este
pequefio grupo (Laura de Nercy, Bruno Dizien, Fabrice Guillot, etc.) que no solo liberé a
la danza de su frontalidad, sino también de su horizontalidad. La danza-escalada es una
danza vertical que se desarrolla en las fachadas de los edificios o en los desfiladeros del
Verdon y en la que entran en escena los bailarines, pero también los decorados y las
proyecciones de video.

Antoine Le Menestrel sigue atreviéndose a ascender por fachadas imposibles, con una
elegancia y una capacidad de escalada que parecen proceder de otro mundo. Este
bailarin de fachadas, de muros y murallas, ha escalado recientemente la extraordinaria
fachada del Patio de Honor del Palacio de los Papas en Avifion. Primero, en Inferno de
Romeo Castellucci y, mas adelante, en Cour d'honneur de Jérome Bel.

6. Julie Desprairies

Danza y arquitectura,
Cuerpo y edificio,
La danza como reflejo del cuerpo en las lineas del edificio.

Julie Desprairies lleva mas de quince afios desarrollando su trabajo de «entorno
coreografico» ocupando emplazamientos arquitectonicos.

Sus espectaculos estan siempre determinados por un edificio que provoca acciones y
movimientos en los bailarines aficionados de los que se rodea.

Los proyectos se desarrollan a largo plazo, y son necesarios muchos meses de
asimilacion y varias decenas de participantes a fin de comprender el contexto fisico y las
intenciones conceptuales para proponer finalmente un deambular coreografico, un
ritual artistico, una especie de celebracion del entorno.

La artista revela a los habitantes de estos lugares su propia danza, de forma que el
armazon se convierte en estructura, la arquitectura de los cuerpos se moldea con la del
lugar.

Este extracto de La commence le ciel, es un reflejo de la obra Roof and fire piece de Trisha
Brown. Julie Desprairies vuelve a poner en escena los gestos - indicacion colocando a la
bailarina sobre la escalinata a 500 metros de distancia del resto de los bailarines, que se
encuentran encima de las torres. Estos gestos se extraen de una danza recuperada de los
archivos municipales y escrita por una maestra para sus alumnos durante las Fétes de la
jeunesse villeurbannaises (Fiestas de la juventud de Villeurbanne) en 1966.
A través de la danza, Julie Desprairies rinde homenaje a la puesta en escena de la
arquitectura de este barrio de Villeurbanne, construido en 1934 y denominado “Les
Gratte-ciel” (los rascacielos). El caracter majestuoso de las torres y de la avenida se ve
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potenciado por la sola presencia del cuerpo de los bailarines.

Como ya afirmara la corebdgrafa: «Conseguir que personas que estan a 500 metros de
distancia bailen juntas es algo espectacular, pero hacerlo sin otro procedimiento mas
alla de la relacion de los cuerpos sostenidos por la ciudad, jeso es la magia de la danza! »

7. Foofwa d'Immobilité

Fréderic Gafner, conocido por su nombre artistico Foofwa d'Immobilité, se define a si
mismo como «bailarin, coredgrafo e investigador de la practica y la teoria de la danza»

Bailarin clasico y, mas adelante, discipulo de Cunningham, lleva desde el afio 2000
desarrollando todos los frentes tanto en sus colaboraciones como en sus campos de
investigacion. También podemos definirle como un inventor loco, defensor infatigable
de la danza y de su historia, metomentodo escénico y multimedia.

Este artista ha creado performances desenfrenadas en las que se mezclan la practicay la
teoria: una historia de la danza a su manera en Histoires condansées, un homenaje a las
grandes figuras desaparecidas en los meses de julio y julio de 2009 en Pina Jackson in
Mercemoriam. Ademas, imparte cursos y talleres coreograficos en linea entre Ginebra y
Nueva York en Télépédagogia.

En su obra Kilometrix.dancerun.4 que se inscribe dentro de sus investigaciones sobre el
deporte y la danza, el autor crea el concepto de las carreras danzadas o de las danzas
corridas, proponiendo los «danceruns», a través de las ciudades que van surcando: Paris,
Lyon, Zurich, El Cairo, Bolonia.

Como una especie de buféon de la corte de la maratdn artistica, invita a los ciudadanos a
que le sigan mediante todos los medios de transporte a lo largo de entre 5 y 15
kilometros. Asimismo, incluye a un camara de video con unos patines, que, al final de la
carrera, proyecta el video y crea el debate.

8. Kitsou Dubois

Instalaciones, puestas en escena, espectaculos circenses, creaciones in situy,
conferencias...

Danza y artes, artes y ciencias, arte y circo, su trayectoria y sus creaciones presentan
multiples formas, pero su busqueda sigue siendo Unica: la gravedad.

Desde hace ya muchos afios, en estrecha colaboracion con el CNES (Centro Nacional de
Estudios Espaciales), y la ASE (Agencia Espacial Europea), la artista experimenta con la
microgravedad y la ingravidez a través de vuelos parabdlicos junto con su equipo de
bailarines y de artistas de circo.

Kitsou Dubois, explora el aumento del cuerpo, su dilatacion, supera sus limites y sufre la
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alteracion de su peso. Asi, sumerge a los intérpretes en medios en los que la gravedad
queda alterada.

Sus movimientos alteran nuestras referencias: la parte de arriba y de abajo, el plano
vertical y el horizontal, el peso y la ausencia del peso, para influir sobre la percepcion
que tenemos de nuestro espacio interior y, de igual modo, la que tenemos de nuestro
entorno.

En su obra Trajectoire fluide, incluye la proyeccion de videos en los que los bailarines se
mueven bajo el agua, y en los que un trampolin, unos elasticos o unas sillas permiten a
los bailarines circenses infringir las leyes de la gravedad y del equilibrio durante el
tiempo que dura la danza.
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Biografia del autor :

Después de afios en estudios de danza, en el Conservatoire d'Avignon, luego en el Centro
Nacional de Danza Contemporanea de Angers, Julie Charrier se esta moviendo hacia la
produccion de documentales y captaciones de actuaciones en vivo centradas
principalmente en la danza contemporanea para muchas productoras Como consultora,
luego editorialista, participé en el nacimiento y desarrollo de Numeridanse.tv. Ella
coordina para el ACCN y el Ministerio de Cultura, la delegacion para bailar, la
digitalizacion del patrimonio coreografico francés y creé el sitio www.30ansdanse.fr.
Es responsable de la direccion artistica y produccion de la coleccion "Histoires
d'espaces"” 360, que cuestiona las nuevas posibilidades que ofrece la realidad virtual
para las actuaciones en vivo.

El Parcours "La danza en el exterior" fue creado gracias al apoyo de la Secretaria
General del Ministerio de Cultura y Comunicaciéon - Servicio de Coordinacion de
Politicas Culturales e Innovacion (SCPCI)
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